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Pravidla spole¢ného souziti

Domécnost se zvlastnim rezimem MAJAK, platnost od 1. 1. 2021

Zasady DZR Majak:

Respektujeme svobodnou vili uzivatelt s ohledem na jejich bezpecnost.
Sluzba v domdcnosti je poskytovana vSem uzivatelim rovnomérné dle jejich
potfeb. Agresivnimu chovani uzivateld sluzby se snazime pfedchazet
individualnim, na uZzivatele orientovanym pfistupem. Individualni naroky
s uzivatelem resi klicovy prtivodce.

Kvalifikovany tym vyuziva terapeutické postupy a aktivizacni ¢innosti s
cilem ventilovat nahromadéné napéti uzivateld, poskytnout bezpecné
zazemi.

V krizovych situacich sluzba mtZe nadfadit zajmy skupiny nad zajem
jednotlivce.

Zvlastni pozornost vénujeme nabidce aktivniho traveni volného casu
uzivatelt jako alternativy k antipsychotické medikaci, prostfedku k
uspokojovani vyssich potfeb uzivatelt /sebenaplnéni/ a terapie agresivniho
chovani.

Podporujeme uzivatele v uplatiiovani vlastni dtistojnosti (napf. podporujeme
pouziti WC se zavienymi dvefmi). Zachovavame diistojnost uzivatelt i pfi
pouziti opatfeni omezujicich pohyb osob.

Systematickou edukaci a nacviky zvysujeme kompetence uzivatelt v
oblasti fungovani ve vztahové siti.

Vytvaiime uzivateliim podminky pro ziskani povédomi o spolecenskych
pravidlech. Osobnim ptikladem uzivatele vedeme k vzajemné ucté, respektu,
toleranci, ohleduplnosti.

Motivujeme uzivatele k dosahovani co nejvyssi miry samostatnosti a
sobéstacnosti v zakladnich Zivotnich dovednostech a nasledné nezavislosti
na pritvodcich a celé sluzbé.

Pomahame uzivatelim v osvojovani pracovnich dovednosti a navykii, v
hledani cesty k pracovnimu uplatnéni. Soucasti Individualniho planu je
dohoda s uzivateli o plnéni vybraného okruhu povinnosti v domacnosti i
mimo ni.

Piiblizujeme se béZnému Zivotu formou dobrovolnické ¢innosti pro obec a
komunitu Horniho Maxova. Nabizime uzivatelim sebeuplatnéni a moznost
byt spolecensky prospésni.

Podnécujeme touhu po plném Zivoté prostrednictvim zvySovani vSimavosti
k Sirokému spektru zdrojt radosti.

Poskytujeme zakladni socialni poradenstvi.
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Pravidla, ktera je uzivatel sluzby povinen dodrzovat, aby nedoslo
k vypovézeni smlouvy ze strany poskytovatele:

Utastnim se skupinovych AP, EP, TP.
aktivizacnich a
ergoterapeutickych Skupinové prochazky/vylety.
programil/¢innosti a
terapeutickych programu TV program.

sluzby. V pifpadé nemoci postupuiji

dle doporuceni zdravotni

sluzby.

Respektuji hodnoty, prava a Podilim se na feSeni vSech
pocity spolubydlicich. projevtl smétujicich k Sikané,
poniZzovani, fyzickému
ublizovani spolubydlicim,
vyuzivani, resp. zneuzivani

spolubydlicich ke svym

zajmtm. Plati i pro

nevyzadané doteky.

UBLIZOVANI

Respektuji hodnoty, prava a Sexudlni vyjadfovani je

pocity spolubydlicich v oblasti | diilezitou soucasti zivota

2

sexuality. kazdého clovéka, nicméné W

masturbace a dalsi sexualni

NEVYZADANE DOTEKY PROJEVY SEXUALITY

projevy jsou intimni

zalezitosti, proto je provozuji N Lo sz:
pouze v soukromych ) =
Loye® o =
prostorach (vlastni pokoj, WC). Nt S ;;',aiif s
| e _J
PROJEVY SEXUALITY PROJEVY SEXUALITY
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Respektuji soukromi svych Klepu na cizi dvefre, nechodim ‘ :
spolubydlicich. do pokojt spolubydlicich bez 1B g)\\
jejich svoleni, nevchézim do |

| (=
koupelny, pokud ji pravé g [\:j

KLEPANi NA DVERE

nékdo uziva, pfi osobnich
navstévach respektuji
soukromi spolubydlicich a
nerusim je svou pritomnosti,
neptjcuji si véci spolubydlicich

bez jejich svoleni.

Respektuji pravo Nerusim hlukem, fyzickym yk—ﬁ
spolubydlicich na klid u jidla. | kontaktem. Neberu jidlo ¢ |
spolubydlicich. Dodrzuji dl,y L_

zadkladni pravidla stolovani .

(napf. udrzuji sttil v cistoté). ot o 2

Upozornuji sluzbukonajiciho
priavodce na odchod

z domacnosti.

Dodrzuji dohodnuty cas Sluzbukonajici pravodce
prichodu. zohlednuje ¢asovou toleranci

dle schopnosti uzivatele.

VCASNY PRICHOD

Neprovadim nevyzadané Nevyzadana sexudlni aktivita
sexualni aktivity. (voyerstvi, verbalni narazky,
tyzicky kontakt ...) = chybi
souhlas druhého uzivatele,
mlceni/pasivitu druhého

uzivatele vyhodnocuji jako
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Neposkozuji amyslné cizi

majetek.

Majetek spolubydlicich,

organizace, tretich osob.

6" >

ROZBIJEN( z1zicH VECT

Nekradu.

Kradez = pouzivani/odneseni
cizi véci bez védomi majitele

po dobu delsi nez 1 hodina.

KRADEZ JIDLA

Bt

KRADEZ PENEZ KRADEZ VECi

Nerusim spolubydlici hlukem
po 22. hodiné.

Hluk = krik, hlasita hudba,
hlasité mluveni, hlasita

manipulace s pfedméty apod.

N

Nepfijimam hodnotné dary od

spolubydlicich.

Hodnotny dar = véci v hodnoté
presahujici 100K¢ (nebo vice
véci v celkové hodnoté

presahujici 100 K¢).

100 %
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PRIJIMAT HMOTNE DARY
OD SPOLUBYDLICICH

Nekoufim v prostorach DZR
Majak.

KOURENI V PROSTORECH
DDOMOVA MAXOV

ZACHAZENI S OTEVRENYM OHNEM

Nepohybuji se ve spolecnych
prostorech nahy.

Vztahuje se i na zahradu.

nevhodné oblékani

vhodné oblékani
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podpis opatrovnika
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