
 

 

P o z v á n k a 

Zveme Vás na kurz 
„systemické muzikoterapie“, který se uskuteční 

ve čtvrtek 1. prosince 2011 v Domově Maxov 
 

Kurz je pořádán v rámci Operačního programu Lidské zdroje a zaměstnanost, projektu 
„Celoživotní vzdělávání pracovníků a rozvoj kvality sociálních služeb v Domově Maxov“ 

registrační číslo: CZ.1.04/3.1.03/66.00080 
 

Lektorem kurzu bude : MgA, Mgr. Zdeněk Šimanovský, externí pedagog UK a autor  
řady praktických příruček o terapii hudbou.  
  
Časový rozvrh kurzu :  9.00 - 11.30 I. blok 

11.30 - 11.45 přestávka  
11:45 - 12.30 II. blok  
12.30 - 13.30 polední pauza  
13.30 – 15.00 III. blok, závěr   

 
Místo konání:  Domov Maxov, Horní Maxov 181, Lučany nad Nisou 
 
Cíle kurzu: 

- Seznámit účastníky hlavně prakticky s alternativními terapeutickými metodami, 
hlavně se systemickou muzikoterapií, s jejími možnostmi a s využitím daných  
metod při práci s klienty. 

 
Obsah kurzu : 

- Působení hudby na člověka 
- Ukázky metod muzikoterapie, dramaterapie, danceterapie, voice terapie a 

systemické práce   
- Souvislost sebezkušenosti terapeuta a kvality jeho práce  
- O využití technik v praxi 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Mgr. Jana Merhautová   Bc. Radka Mrazíkvá 


